1. TEMAT: Zabawy na niepogodę

CELE OGÓLNE:
· rozwijanie koncentracji uwagi,

· usprawnianie narządów artykulacyjnych,

· kształtowanie prawidłowego toru oddechowego,

· doskonalenie percepcji słuchowej,

· ćwiczenie manualne palców rąk.

CELE OPERACYJNE: 

· wyrabia wrażliwość słuchania,

· wyraża muzykę gestem, ruchem,

· wykonuje ćwiczenia oddechowe,

· poznaje właściwości gazet.

METODY: 

· problemowe

· eksponujące

· praktyczne

· słowne

FORMY PRACY: zbiorowa, indywidualna.

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: gazety, płyta CD, melodia grecka, tamburyno, nagranie „Trisch-Trasch”.

RODZAJE AKTYWNOŚCI: słowna, działania praktycznego, aktywizująca.

PRZEBIEG: 

1. Wprowadzenie

Nauczyciel: Dziś nie możemy wyjść na spacer, ponieważ pada deszcz, więc zapraszam was do wspólnej zabawy. Czym można się bawić? 

Ja mam dla was niespodziankę – to czym będziemy się bawić nie jest wcale zabawką (nauczycielka pokazuje gazety). Czy gazetami można się bawić?

Zróbcie koło i maszerujcie w rytm muzyki.

Dzieci maszerują po kole, w tym czasie nauczycielka rozdaje każdemu dziecku kartkę gazety.

2. Marsz gazetowy: dzieci rozkładają swoje gazety na podłodze i maszerują po nich, raz głośno, raz cicho – na palcach.

3. Odgłosy przyrody: stukanie w gazetę palcami lub całą dłonią i rozpoznawanie oraz nazywanie wydawanych odgłosów (stukania palcami – deszcz, uderzenia dłonią – ulewa), naśladowanie odgłosów deszczu i ulewy poprzez ćwiczenia artykulacyjne.

4. Omówienie znaczenia gazety (do czego służy, jakie wydaje odgłosy).

Nauczycielka prezentuje odgłosy gazetowe – pociera gazetą o gazetę, potrząsa kartką, uderza ręką w kartkę, zgniata kartkę, rozprostowuje zgniecioną kartkę, rozrywa kartkę, składa kartkę, zwija, podrzuca.

5. Ćwiczenia oddechowe

1. Dzieci trzymają kartki w dłoniach na wysokości twarzy i próbują poruszać je dmuchnięciem – raz dmuchają mocno, raz delikatnie; obserwują przy tym, jak zachowuje się kartka.

2. Dzieci odchylają głowy do tyłu i na buzi kładą kartki. Ich zadaniem jest tak dmuchnąć, aby kartka uniosła się do góry.

6. Ćwiczenia słuchowe

Dzieci z zamkniętymi lub zasłoniętymi oczami słuchają i rozpoznają prezentowane jeszcze raz przez nauczycielkę odgłosy. Jeśli rozpoznawanie odgłosów sprawiam dzieciom trudności – można je powtarzać kilka razy. Na zakończenie zabawy nauczycielka wprowadza nowy odgłos – nie prezentowany wcześniej – tnie gazetę nożyczkami.

7. Improwizacja ruchowa „Słońce świeci, deszczyk pada” przy tamburynie. Dzieci chodzą, biegają, gdy nauczycielka gra cicho na tamburynie, gdy nauczycielka natomiast uderza głośno w tamburyno – to chowają się pod parasol (gazeta) i przeskakują przez kałuże.

8. Dzieci tańczą z gazetą na głowie, na rękach, na gazecie składanej do mniejszego formatu.

9. Polka „Trisch-Trasch” słuchanie muzyki klasycznej, odtwarzanie rytmu. Jedna grupa drze gazety, druga stuka palcami w gazetę.

10.Echo rytmiczne-powtarzanie rytmu podanego przez nauczycielkę, na zasadzie ”echa” przez dzieci.

11.Taniec uspokajający do greckiej melodii- ustawienie w kole, uczestnicy połączeni gazetami trzymanymi w dłoniach. Kroki w lewo, w prawo, do środka z jednoczesnym unoszeniem rąk, do tyłu z jednoczesnym opuszczaniem rąk, idziemy w jednym kierunku, do środka i na zewnątrz, idziemy w drugim kierunku do środka i na zewnątrz.

12. Zakończeniem zajęć może być zabawa rzutna – dzieci gniotą kartkę jedną ręką i rzucają gazetową kulką do celu, np. wiaderka, lub drą gazetę na paski, a następnie te na małe kawałki i tak przygotowane papierki stanowią bazę do masy papierowej na zajęcia plastyczne.
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